Procedury bezpieczenstwa w czasie pandemii

w Szkole Podstawowej im. Armii Krajowej w Kaczorkach

od 1 wrzesnia 2020 r. do odwolania

Postanowienia ogolne
Od 1 wrze$nia 2020 r. uczniowie rozpoczynaja nauke w szkole w formie stacjonarnej
przy uwzglednieniu wytycznych Ministra Edukacji Narodowej, Gtownego Inspektora Sanitarnego i

Ministra Zdrowia.

Organizacja zaje¢ lekcyjnych

1. Uczniowie, ktorzy korzystajg z dowozu , s3 zobowigzani do zastaniania nosa i ust. W ostong ust
1 nosa powinni by¢ réwniez wyposazeni kierowcy szkolnych autobusow.

2. Uczniowie sa zobowigzani takze do zastaniania nosa i1 ust oraz zachowanie dystansu w czasie
oczekiwania na autobus po lekcjach.

3. Ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiczng ogranicza si¢ obecno$¢ osob trzecich w szkole. Do szkoty
moga wchodzi¢ opiekunowie dzieci oddziatdéw przedszkolnych i rodzice dzieci — klasy I-1l1  z
zachowaniem zasad :

- 1 opiekun na dziecko;

- dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem — minimum 2 m;

- dystans od pracownikow szkoty — 1,5 m;

- opiekunow obowiazuja zasady zaslaniania nosa i twarzy oraz dezynfekcja rak — ptyny do
dezynfekcji przy kazdym wejsciu wejsciu, na Swietlicy

4. Kazda grupa dzieci przebywa¢ bedzie w wyznaczonej i statej sali z wyjatkiem prowadzenia
zaje¢ z w-f oraz informatyki. Kazdy uczen ma przydzielona tawke , ktorej nie wolno zamieniac.

5. Sale lekcyjne beda systematycznie wietrzone, a uczniowie beda w miar¢ mozliwosci spedzali
duzo czasu na $wiezym powietrzu.

6. Nauczyciele klas I-III bgda organizowaé przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb ( nie rzadziej niz raz na 45 minut).

7. Uczniowie klas IV-VIII begda czekali na zajecia lekcyjne wraz z opiekunami W wyznaczonych
miejscach w poblizu swoich sal lub w salach, aby zachowywa¢ w miar¢ mozliwosci dystans na
korytarzach.

8. Dla ucznidéw klas IV — VIII bedg zorganizowane przerwy na korytarzu i w salach - przemiennie

a w miar¢ mozliwosci na boisku szkolnym.



9. W sali, w ktorej przebywac bedg dzieci, nie moze by¢ zabawek, przedmiotow, sprzetéw, ktorych
nie mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowaé (np. pluszowe zabawki), a wykorzystywane
przybory sportowe — pitki, skakanki, obr¢cze beda doktadnie dezynfekowane.

10. Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

11. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

12. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

13. Szkota bedzie ograniczata organizowanie wickszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.
14. Apele zostang zastgpione komunikatami i1 zarzadzeniami, ktore bgda przekazywane za
posrednictwem wychowawcow klas.

15. Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, powinny przebywa¢ na $wiezym powietrzu na terenie
placéwki, moga korzysta¢ z placu zabaw, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci i
zmianowosci grup.

16. Sprzet na placu zabaw bedzie regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany:.
17. Na boisku moga przebywaé grupy dzieci przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

18. Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ bedzie regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany.

19. Szkota bedzie ogranicza¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomig¢dzy uczniami
przebywajacymi w klasie i §wietlicy szkolne;.

20. Wychowawcy klasy oraz $wietlicy beda wykorzystywa¢ do szybkiej komunikacji z rodzicami
wykaz telefonow.

21. Rodzice sg zobowigzani do przekazania opiekunom numerdow telefonéw, pod ktorymi sa
dostepni w ciggu dnia , rowniez telefony do pracy.

22. Obecnos$¢ osob trzecich w szkole zostaje ograniczona do niezbgdnego minimum, przy
zachowaniu wszelkich $rodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

23. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci do/ze szkoly maja zachowac
dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw placowki, innych dzieci i ich rodzicow,
Wynoszacy, co najmniej 1,5 m.

24. Dzieci do szkoty moga by¢ przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe. Jesli w domu
przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie wolno przyprowadzaé
dziecka do placowki.

25. W zajeciach w szkole mogg uczeszczaé tylko dzieci zdrowe, bez objawdéw sugerujacych

chorobe zakazng.



26. W szkole jest wydzielone miejsce, ktére w krytycznym momencie bedzie petito funkcje
izolatki.

27. Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, nalezy je odizolowaé w wyznaczonym
miejscu, z zapewnieniem odlegtosci od innych osob, 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow w celu
pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

28. Na podstawie pisemnej zgody rodzica dziecko zostanie poddane pomiarowi temperatury.

29. Szkota zobowigzana jest do przestrzegania przepisow prawa , w tym zarzadzen MEN. Jezeli
MEN zmieni harmonogram i kalendarz roku szkolnego, szkota bg¢dzie musiata si¢ do tych
przepisoOw dostosowac.

30. W przypadku nakazu przej$cia na nauczanie zdalne szkota stworzy elastyczne plany zajec.
Lekcje on — line beda trwaty 25-30 minut z ograniczeniem do 5 godzin lekcyjnych dla klas I-111 i
7 godzin lekcyjnych dla klas IV -VIII.

31. Kontakt rodzicow ze szkola pozostaje za posrednictwem dziennika elektronicznego oraz
telefonu do sekretariatu — 84 660 75 90

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Osoby doroste, wchodzace do budynku powinny zdezynfekowac rece, obowiazkowe sg rowniez
rekawiczki ochronne oraz maseczka zakrywajaca usta i nos.

2. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowacé, aby robily to dzieci, szczegolnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie z placu zabaw, po skorzystaniu z toalety.

3. Dyrektor szkoly zapewnia sprzet i §rodki, instruuje pracownikéw obstugi oraz monitoruje prace
porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciagéw komunikacyjnych,
dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikow $wiatla, uchwytow,
poreczy krzesel 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach do spozywania
positkow.

4. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta, znajdujacych sie
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdéw, aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

5. W szczegdlnos$ci nalezy przeprowadzi¢ takie dziatania po zakonczeniu zaje¢ przez uczestnika
(w przypadku zaje¢ indywidualnych) lub grupe uczestnikow i przed rozpoczeciem zaje przez
uczestnika lub druga grupe uczestnikow.

6. Personel pracujacy z dzie¢mi i pozostali pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej —

jednorazowe re¢kawiczki, maseczki na usta i nos.



7.  Pracownicy myja i dezynfekujg rece, w tym szczegolnie:

a) przed i po kontakcie z dzie¢mi i mtodzieza,

b) po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,

C) po usunieciu Srodkdw ochrony osobiste;j.
8. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych powinny by¢é wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak oraz instrukcje  przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji. Nalezy tez

zapewni¢ biezacg dezynfekcje toalet.

Gastronomia

1. Przy organizacji zywienia (stotowka) w instytucji, obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa, odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo wprowadzone zostaja zasady szczegélnej ostrozno$ci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikéw (Srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni 1 sprzetow). Szczegdlng uwage nalezy zwraca¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia
I dezynfekcji stanowisk pracy.

3. Positki powinny by¢ spozywane w miejscach do tego przeznaczonych, a w przypadku braku
takiej mozliwosci w salach poszczegodlnych klas w zaleznos$ci od ilo$ci wydawanych kazdego dnia
obiadow.

4. Wprowadza si¢ zmianowe wydawanie positkow oraz obowigzkowe czyszczenie blatow stolow.
Zajecia Swietlicowe
1.Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniow.
2.Godziny pracy $wietlicy wynikaja opieki nad uczniami.

3. Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby moga zostac
wykorzystane inne sale dydaktyczne.

4. W s$wietlicy szkolnej (odpowiednio w wykorzystywanych innych salach dydaktycznych)
umieszcza si¢ $rodki do dezynfekcji rak.

5.Dzieci przebywajace w $wietlicy sa zobowigzane kazdorazowo po wejsciu do $wietlicy do
dezynfekcji rak pod nadzorem opiekuna swietlicy.

6. Podczas przebywania w $wietlicy szkolnej zobowigzuje si¢ dzieci oraz opiekunow/
wychowawcow do zachowania dystansu.

7. Swietlice nalezy wietrzy¢:

codziennie rano, przed przyjsciem wychowankows;

nie rzadziej niz co godzine, w trakcie przebywania dzieci w §wietlicy;

za kazdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sal swietlicowych.



8. Uczniowie na poczatku roku szkolnego sa informowani, przez wychowawce¢ o zasadach

przebywania w §wietlicy szkolne;j.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1.Biblioteka dostgpna jest w godzinach okreslonych na stronie internetowej szkoty.
2. Uczniowie nie wchodza do biblioteki, ksigzki podaje nauczyciel.

3.Przyjete od ucznia ksigzki, biblioteka odktada na 2 dni na wydzielone miejsce. Odizolowane
egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu i wytgczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia

,kwarantanny”. Po tym okresie ksigzka wraca do uzytkowania.

4. Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach

korzystania z biblioteki szkolnej

5. Nie ma mozliwosci korzystania z wolumindw na terenie biblioteki szkolone;.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. Jezeli uczen manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé¢ go w
odregbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od
innych o0séb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicoOw/prawnych opiekunéw w celu pilnego odebrania
ucznia ze Szkoly. Z dzieckiem zostaje wyznaczony przez dyrektora pracownik, ktéry powiadamia
rodzicow i prosi o odbior dziecka.

2. Osoba opiekujaca sie uczniem zaktada maseczke, rgkawice oraz kombinezon ktory znajduje si¢
w IZOLATORIUM .

3.Pracownik obstugi dezynfekuje pomieszczenie, w ktorym przebywat uczen.

4. W przypadku pogarszajacego si¢ stanu ucznia przed przybyciem rodzica/prawnego opiekuna,
osoba petigca nadzor nad uczniem powiadamia pogotowie ratunkowe.

5. Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwlocznego powiadomienia Dyrektora
Szkoty w razie podejrzenia u ucznia choroby COVID-19.

6. Dyrektor Szkoty w przypadku podejrzenia u ucznia choroby COVID-19, powiadamia Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng i stosuje si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

7. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal uczen z podejrzeniem choroby COVID-19
poddawany jest gruntownej dezynfekcji, ze szczegdélnym uwzglednieniem powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

8. Ustala si¢ liste 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w budynku, w ktérych przebywat
uczen z podejrzeniem choroby COVID-19 i zaleca stosowanie si¢ do wytycznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl,

odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.



9. Dyrektor Szkoty stosuje si¢ do zalecen powiatowego panstwowego inspektora sanitarnego przy

ewentualnym wdrazaniu dodatkowych procedur, bioragc pod uwage zaistniaty przypadek.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu

1. Do pracy moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow wskazujacych na
chorobe zakazng.

2. W szkole wyznacza si¢ miejsce, wyposazone m. in. w srodki ochrony i1 ptyn dezynfekujacy, w
ktorym bedzie mozna odizolowaé osob¢ w razie zdiagnozowania objawéw chorobowych.

4. W widocznym miejscu umieszcza si¢ potrzebne numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych itp.

5. Procedura postepowania na wypadek zarazenia koronawirusem:

1) W przypadku niepokojacych objawdéw pracownicy nie powinni przychodzi¢ do pracy.
Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢  telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna,
oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwonié¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze moga by¢ zarazeni koronawirusem.

2) Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i1 Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach:

www.gis.gov.pl , a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

3) W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow, sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwtocznie odsuna¢ go od pracy.

4) Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)

5) Nalezy ustali¢ liste osob przebywajacych w tym samym czasie w miejscach, w ktorych
przebywatla osoba podejrzana o zakazenie 1 wydac zalecenie, aby zastosowaly si¢ do wytycznych
GIS, odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

6) W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwrdcic si¢ po porade lub konsultacje do whasciwej
powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej.

6. Wprowadzane wymagania, konieczne dla zachowania zdrowia, musza by¢ przedstawione i
wyjasnione odbiorcom. Kazdy pracownik szkoly po$wiadcza wlasnorgcznym podpisem zapoznanie
si¢ z niniejszg procedury.

Rodzice informowani sg poprzez zamieszczenie procedury na stronie internetowej szkoty.



Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Zamos$ciu
TELEFON ALARMOWY : 606 535 497

ADRES:
Peowiakow 96
22-400 Zamos¢é

KONTAKT:
Telefon: 84 6271059, 6393691 do 93

Telefon: w dni wolne od pracy telefon alarmowy 0 606 535 497
Faks: 84 6271059

E-Mail: psse.zamosc@pis.gov.pl
Informacja z https://pssezamosc.pis.gov.pl/

Opracowanie na podstawie: Konsultacje w szkole — wytyczne Gléwnego Inspektora

Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej dla szkot
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